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憩

休
憩

休
憩

休
憩

休
憩

休
憩

休
憩

休
憩

7日目
7:00

8日目
7:00

9日目
7:00

10日目
7:00

11日目
6:00

12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

座学⑤
14:30~
15:00

竣工①
15:10~17:10

1日目
6:00

竣工③
15:10~17:10

15:00 16:00 17:00

2日目
7:00

12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

1
日
目

8:00 9:00 10:00 11:00

オリエ
ンテー
ション

座学①
10:00~12:00

2
日
目

8:00 9:00 10:00 11:00

昼食
座学②

13:00~14:00

座学③
14:00~
14:30

竣工③
13:00~15:00

昼食
座学④

8:50~9:50

12:00 13:00 14:00

竣工②
10:00~12:00

17:00

3
日
目

8:00 9:00 10:00 11:00

3日目
7:00

14:00 15:00 16:00 17:00

昼食

竣工⑤
16:20~17:20

4
日
目

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

竣工③
8:50~10:50

竣工③
13:20~
14:00

竣工④
14:10~16:10

昼食
竣工③

11:00~12:20

年次①
15:10~17:10

4日目
7:00

月次①②③
13:20~15:00

5
日
目

8:00 9:00 10:00 11:00

月次①②③
8:50~10:30

月次①②③
10:40~12:20

年次②
8:50~9:50

年次④
10:00~11:30

年次④
14:10~15:40

年次④
15:50~17:20

昼食

12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

年次④
12:30~14:00

5日目
7:00

16:00 17:00

6
日
目

8:00 9:00 10:00 11:00

年次③
14:30~15:50

6日目
7:00

年次④
8:50~10:20

年次③
13:00~14:20

昼食
年次④

10:30~12:00

14:00

12:00 13:00 14:00

事故④
16:20~17:20

年次④
8:50~10:20

年次④
10:30~12:00

年次④
13:00~14:30

年次④
14:40~16:10

昼食

7
日
目

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 15:00 16:00 17:00

年次③
16:00~17:20

15:00

9:00 10:00 11:00 15:00 16:00 17:00

8
日
目

8:00 9:00 10:00 11:00

年次④
10:30~12:00

年次④
13:00~14:30

年次④
14:40~16:10

12:00

事故④
16:20~17:20

年次④
8:50~10:20

昼食

1
0
日
目

8:00 9:00 10:00 11:00

事故②③
13:00~15:00

事故②③
15:10~17:10

昼食

12:00

年次④
8:50~10:20

年次④
10:30~12:00

事故①
8:50~9:50

事故②③
10:00~12:00

9
日
目

8:00

事故⑤
8:50~9:50

12:001
1
日
目

8:00 9:00 10:00 11:00

太陽①
10:00~12:00

昼食
太陽②

14:10~16:10

年次④
13:00~14:30

年次④
14:40~16:10

年次⑤
16:20~17:20

12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

17:00

13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

太陽①
13:00~14:00

昼食

13:00 14:00

13:00 14:00 15:00 16:00

2024年度　第1回保安管理業務訓練　カリキュラム

※ 表内の「座学①」などは、それぞれ科目及び範囲の「座学 一 電気基礎（計算訓練等）」などに対応しています。


